
 

 

 

     

P R E S S E M I T T E I L U N G  

Neue Projektleiterin für Perspektive:Selbstständigkeit für Men-
schen mit Behinderung 

Anna Hege übernimmt die Projektleitung und bringt Erfahrung aus Inklusions- und Beteili-
gungsprojekten in Potsdam mit. 

Potsdam, 23.10.2026 Das Projekt Perspektive:Selbstständigkeit für Menschen mit Behinde-
rung hat eine neue Projektleiterin: Anna Hege übernimmt die Aufgabe und setzt damit die Ar-
beit des Projekts fort, das Menschen mit Behinderungen und chronischen Erkrankungen in der 
Vorgründungsphase begleitet. 

Anna Hege ist Sozialpädagogin und kommt aus Potsdam. In ihrer bisherigen Arbeit hat sie un-
terschiedliche Projekte zu Inklusion und Selbstbestimmung umgesetzt sowie Workshops und 
Beteiligungsformate organisiert. Die Förderung von Empowerment und einem selbstbestimm-
ten Leben ist ihr ein besonderes Anliegen. 

„Empowerment von Menschen mit Behinderungen ist mir eine Herzensangelegenheit, weil ich 
mich für ein selbstbestimmtes Leben für alle einsetze. Ich hatte das Glück, schon viele Men-
schen zu Inklusion und selbstbestimmtem Leben zu begleiten. Ich freue mich, dieses Engage-
ment nun als Projektleiterin von Perspektive:Selbstständigkeit für Menschen mit Behinderung 
weiterzuführen.“ Anna Hege, Projektleiterin von Perspektive:Selbstständigkeit für Menschen 
mit Behinderung 

Eine Gelegenheit, Anna Hege kennenzulernen, bietet das Online-Format „Stulle und Aus-

tausch“ am 30. Oktober 2026 von 12 bis 13 Uhr. Zu Gast ist Adina Hermann von Sozi-

alhelden e. V. Im Mittelpunkt stehen verschiedene Arbeitszeitmodelle sowie die Vor - 

und Nachteile von Selbstständigkeit und Anstellung. 

Perspektive:Selbstständigkeit für Menschen mit Behinderung  macht Selbstständigkeit als 
gleichberechtigte berufliche Perspektive sichtbar. Das Projekt bietet barrierefreie Erstorientie-
rung und Orientierungshilfen, etwa zu möglichen Wechselwirkungen mit einer Erwerbsminde-
rungsrente oder dem Grad der Behinderung. Zudem organisiert es zielgruppenspezifische Ver-
anstaltungen und vermittelt bei Bedarf an  passende Stellen im brandenburgischen Grün-
dungsnetzwerk weiter. 



 

     

Über Perspektive:Selbstständigkeit 

Perspektive:Selbstständigkeit bündelt drei landesweite Begleitprojekte für gründungsinteres-
sierte Menschen in der Vorgründungsphase. Sie richten sich an Frauen, Menschen mit Behin-
derungen sowie Menschen mit Zuwanderungsgeschichte. Die Projekte sensibilisieren für un-
ternehmerisches Denken, bieten vertrauliche Orientierungsgespräche und vermitteln bedarfs-
orientiert an das regionale Gründungsnetzwerk weiter. Trägerin ist die Social Impact gGmbH. 

Die Projekte werden aus Mitteln der Europäischen Union und des Landes Brandenburg im 
Rahmen der Richtlinie „Gründen in Brandenburg“ gefördert. 

 

Anna Hege 
Projektleiterin Perspektive:Selbstständigkeit 
für Menschen mit Behinderung 

Foto: Social Impact, Tino Motzalla 
 

Pressekontakt 

Tino Motzalla 
Öffentlichkeitsarbeit und Presse 
Social Impact gGmbH 
Schiffbauergasse 7 
14467 Potsdam 

Tel.: 0331 6207944 
E-Mail: motzalla@socialimpact.eu 
Web: www.perspektive-selbststaendig-
keit.de 

Ansprechperson Projekt 

Anna Hege 
Projektleitung Perspektive:Selbstständigkeit 
für Menschen mit Behinderung 
Social Impact gGmbH 
Schiffbauergasse 7 
14467 Potsdam 

Tel.: +49 176 11 11 61 96 
E-Mail: hegel@socialimpact.eu 
Web: www.perspektive-selbststaendig-
keit.de 

 


